Alpinprogramm

AVS

ALPENVEREIN SUDTIROL

Sektion Brixen

Samstag - Sonntag 04. — 05. Juli 2026

Hochtour Similaun (3.599 m)

Diese Hochtour richtet sich ausschlieBlich an junge

Erwachsene im Alter von 18 bis 30 Jahren — mit oder ohne

Gletschererfahrung, jedoch mit guter Kondition.

1.Tag: Frihmorgens gemeinsame Anreise mit
Privatfahrzeugen nach Vernagt. Von dort beginnt der Aufstieg
zur Similaunhitte (3.019 m), die wir in etwa 4 Stunden
erreichen. Am Nachmittag besteht — je nach Zeit, Wetter und
Kondition — die Méglichkeit, tiber die Otzi-Fundstelle weiter auf
die Finailspitze (3.516 m) aufzusteigen.

2.Tag: Am nachsten Morgen starten wir friih in Richtung
Similaun. Uber kurzes Blockwerk gelangen wir rasch auf den

Gletscher. Anschlief3end fiihrt der Anstieg Uber sanfte Gletscherhange in etwa 3-4 Stunden zum Gipfel. Kurz
vor dem Gipfel erwartet uns noch eine kurze Steilstufe sowie ein leichter Grat. Nach einer kurzen Gipfelrast
erfolgt der Abstieg Uber den gleichen Aufstiegsweg.

Start Samstag, 04. Juli 2026 um 07:00 Uhr Parkplatz Disco Max
Anforderungen Sehr gute Kondition fiir ca.1.300 hm.
Spesen 150,00 Euro (beinhaltet Fahrt und 1 x Halbpension auf der Similaunhtte) werden

bei der Vorbesprechung eingesammelt.

Mitzunehmen Steigeisen, Pickel, Helm, Gurt, 2 Schraubkarabiner, Bandschlinge,
Huattenschlafsack, Notfall Biwaksack, Erste Hilfe Set.

Anmeldung* Kletterhalle Vertikale ab 10.00 Uhr (0472 671 066) bis Donnerstag, 19. Juni 2026
*den AVS-Mitgliedern mit Jahresmarke 2026 vorbehalten!

Vorbesprechung Dienstag, 23. Juni 2026 um 19.00 Uhr im neuen Vereinslokal (Verpflichtend!).

Begleitung + Info Daron Irsara ( 3272082334 ) und Hannes Strickner

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme.

Euer ehrenamtliches AVS-Team Brixen



